Manger a la table familiale: Pour que manger soit un plaisir !

Description

A quoi faut-il faire attention lorsque les enfants participent au repas familial ?
Quelle quantité un enfant en bas age doit-il manger ? Comment peut-on influencer
positivement le comportement alimentaire de I'enfant ? Quelles sont les regles qui
favorisent une atmosphere détendue ? Quelle est la répartition des roles a la table
familiale ? Dans le cadre de I'offre de groupe, vous recevrez des informations sur
ces questions et aurez I'occasion d'échanger avec d'autres parents.

Groupe ciblé

Parents, grands-parents et personnes s'occupant d'enfants de 1 a 3 ans

Apporter

De quoi prendre des notes.

Particularités

L’ offre peut étre suivie avec ou sans enfants.

ou Reconvilier, Route de Chaindon 7, 2732 Reconvilier
Quand Mardi, 09.12.2025, 10:00-11:30 Heures
Modération Jeanbourquin Maick

Date limite Mercredi, 03.12.2025

d'inscription

Inscription S'inscrire en ligne sur cp-be.ch ouau 031 552 16 16
Colts Sans frais

‘ s, CENTRE DE
v>< PUERICULTURE
’ CANTON DE BERNE



https://cp-be.ch/fr/group-appointment/sign-up/4451

