Education non violente — Grandir ensemble — Offre de groupe
en trois modules

Description

Cette offre de groupe en trois modules s’adresse a tous les parents qui souhaitent
mieux communiquer, désamorcer les conflits avec bienveillance et partager plus
de moments de complicité en famille. Vous y explorerez vos valeurs, tout en
découvrant des clés pour rester calmes, attentif:ves et proches de votre enfant,
méme quand le quotidien devient un peu mouvementé.

Groupe ciblé

Parents d’enfants de 0 a 5 ans

Apporter

matériel de prise de notes

Particularités

L'offre se déroule sans enfants.

ou Centre de consultation Biel-MUihlebriicke / Bienne-Pont-du-Moulin
Pont-du-Moulin 2 / Muhlebriicke 2, 2502 Bienne

Quand Lundi, 02.11.2026, 17:30—-19:45 Heures
Lundi, 16.11.2026, 17:30-19:45 Heures
Lundi, 30.11.2026, 17:30—-19:45 Heures

Modération Garcia Franziska

Date limite Jeudi, 29.10.2026

d'inscription

Inscription S'inscrire en ligne sur cp-be.ch ou au 031552 16 16

Colits sans frais

‘ a CENTRE DE
v)( PUERICULTURE
’ CANTON DE BERNE


https://cp-be.ch/fr/group-appointment/sign-up/213866

