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Un bon départ dans la paternité

Description

Vous allez étre péere ou vous I'étes devenu au cours des dernieres semaines ou

des derniers mois : Félicitations ! Que pouvez-vous faire pour que ce départ dans
la paternité soit une réussite? Vous recevrez des informations sur les principaux
changements du point de vue des peres et échangerez avec d'autres futurs et
jeunes papas. Nous aborderons des themes tels que : mon réle avant, pendant et
apres la naissance, trouver mes reperes, le lien pére-enfant, la vie de parents et de
couple, concilier travail et vie de famille.

Groupe ciblé

Pour les futurs et jeunes papas (jusqu'a environ 6 mois aprés la naissance)

Apporter

Particularités

Oou virtual

Quand Mercredi, 22.04.2026, 18:30-20:00 Heures
Modération Hani Philippe

Date limite Lundi, 20.04.2026

d'inscription

Inscription S'inscrire en ligne sur cp-be.ch ou au 031 552 16 16
Colts sans frais
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https://cp-be.ch/fr/group-appointment/sign-up/181273

