Initiation au massage pour bébés

Description

Dans l'utérus, le bébé est presque continuellement en mouvement. Sa peau

est constamment stimulée. Apres la naissance, le bébé a encore besoin de
mouvements et de stimulation tactile pour se développer. Vous recevez une
introduction au massage pour bébé et vous vous offrez mutuellement un moment
précieux de partage.

Groupe ciblé

Parents de bébés agés de 6 semaines a 6 mois

Apporter

Huile pour bébés, affaires pour changer le bébé, support souple pour poser le bébé,
petite couverture, vétements confortables

Particularités

Offre pour les parents accompagnés de leur bébé et se déroule en frangais.

ou Biel-Muhlebricke / Bienne-Pont-du-Moulin, Pont-du-Moulin 2 / Mihlebrticke 2,
2502 Bienne

Quand Lundi, 23.02.2026, 09:30-11:00 Heures

Modération Mori Séverine

Date limite Jeudi, 19.02.2026

d'inscription

Inscription S'inscrire en ligne sur cp-be.ch ou au 031 552 16 16

Colits sans frais
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https://cp-be.ch/fr/group-appointment/sign-up/151180

