
Développement de l'autonomie et opposion - geson au
quodien

Descripon Les enfants en phase d'autonomie sont très exigeants envers leurs parents - ils
veulent découvrir le monde, mais ne perçoivent pas encore les dangers et les
limites. Les émoons intenses des enfants et leurs répercussions constuent
souvent un défi de taille pour leur entourage. Dans le cadre de cee offre de
groupe, vous recevrez des informaons sur le développement de l'autonomie des
enfants et, lors d'échanges communs, vous chercherez des moyens d'accompagner
vos enfants dans cee quête.

Groupe ciblé Parents d'enfants de 1 à 5 ans

Apporter Matériel pour prendre des notes

Parcularités L'offre se déroule sans enfants et en français.

Où Biel-Mühlebrücke / Bienne-Pont-du-Moulin, Pont-du-Moulin 2 / Mühlebrücke 2,
2502 Bienne

Quand Mardi, 13.01.2026, 18:00–20:00 Heures

Modéraon Möri Séverine

Date limite
d'inscripon

Vendredi, 09.01.2026

Inscripon S'inscrire en ligne sur cp-be.ch ou au 031 552 16 16

Coûts sans frais

https://cp-be.ch/fr/group-appointment/sign-up/151173

