
Autonomieentwicklung und Trotzen - Zusammenhang und
Umgang im Alltag

Beschreibung Kinder in der Autonomiephase stellen hohe Anforderungen an die Eltern - sie
wollen die Welt entdecken, sehen aber Gefahren und Grenzen noch nicht. Die
heigen kindlichen Gefühle und deren Auswirkungen sind für das Gegenüber o
eine grosse Herausforderung. Im Gruppenangebot erhalten Sie Informaonen
zur kindlichen Autonomieentwicklung und im gemeinsamen Austausch werden
Möglichkeiten gesucht, wie Sie als Eltern Ihre Kinder in ihrem Autonomiebestreben
begleiten können.

Zielgruppe Eltern mit Kindern im Alter von 1 bis 5 Jahren

Mitbringen Nozmaterial

Besonderes Das Angebot findet ohne Kinder sta.

Wo Beratungsstelle Münsingen
Bernstrasse 3, 3110 Münsingen

Wann Miwoch 03.12.2025
13:30 - 15:00 Uhr

Moderaon Livia Schaller

Anmeldeschluss Samstag 29.11.2025

Anmeldung Online buchen unter mvb-be.ch oder unter 031 552 16 16

Kosten kostenlos

https://mvb-be.ch/de/group-appointment/sign-up/4582

