Einfuhrung in die Babymassage fiir Vater

Beschreibung

Mit der Babymassage schaffen Sie als Vater fiir sich und Ihr Kind einen innigen
Raum der Zweisamkeit. Dieser ldsst die Bindung zwischen Ihnen und Ihrem Kind
wachsen und gleichzeitig regt es die Entwicklung Ihres Babys an. Gemeinsam
mit lhrem Kind vor Ort sowie in einer Gruppe mit anderen Vatern fiihrt Sie unser
Vaterberater in die Babymassage ein und vermittelt Wissenswertes aus der
Bindungsforschung fur Vater.

Zielgruppe Vater mit Babys von 3 bis 6 Monaten, bei Flaschenfiitterung ab 6 Wochen

Mitbringen Babydl, Wickelutensilien, Decke als weiche Unterlage, Decke zum Zudecken,
bequeme Kleidung - und natdrlich Ihr Baby :)

Besonderes Sie stellen sicher, dass Ihr Baby Zugang zu vertrauter Nahrung hat: Die Mutter steht
bei Bedarf auf Abruf zur Verfligung, um das Baby zu stillen. Oder Sie verwenden
Schoppenmilch (abgepumpte Muttermilch oder Ersatzmilch), wenn lhr Kind bereits
daran gewdhnt ist.
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