
Einführung in die Babymassage für Väter

Beschreibung Mit der Babymassage schaffen Sie als Vater für sich und Ihr Kind einen innigen
Raum der Zweisamkeit. Dieser lässt die Bindung zwischen Ihnen und Ihrem Kind
wachsen und gleichzeig regt es die Entwicklung Ihres Babys an. Gemeinsam
mit Ihrem Kind vor Ort sowie in einer Gruppe mit anderen Vätern führt Sie unser
Väterberater in die Babymassage ein und vermielt Wissenswertes aus der
Bindungsforschung für Väter.

Zielgruppe Väter mit Babys von 3 bis 6 Monaten, bei Flaschenfüerung ab 6 Wochen

Mitbringen Babyöl, Wickelutensilien, Decke als weiche Unterlage, Decke zum Zudecken,
bequeme Kleidung - und natürlich Ihr Baby :)

Besonderes Sie stellen sicher, dass Ihr Baby Zugang zu vertrauter Nahrung hat: Die Muer steht
bei Bedarf auf Abruf zur Verfügung, um das Baby zu sllen. Oder Sie verwenden
Schoppenmilch (abgepumpte Muermilch oder Ersatzmilch), wenn Ihr Kind bereits
daran gewöhnt ist.

Wo Bollwerk 21, 3011 Bern

Wann Samstag 07.09.2024
09:30 - 11:00 Uhr

Moderaon Remo Ryser

Anmeldeschluss Dienstag 03.09.2024

Anmeldung Online buchen unter mvb-be.ch oder unter 031 552 16 16

Kosten kostenlos

https://mvb-be.ch/de/group-appointment/sign-up/3415

