Einstieg in die Babymassage

Beschreibung

Im Mutterleib wird das Baby beinahe ununterbrochen bewegt. Dabei wird seine
Haut standig angeregt. Auch als Neugeborenes braucht das Baby weiterhin viel
Bewegung und Beriihrung, um sich entwickeln zu kénnen. Die Babymassage kommt
diesen Bedirfnissen entgegen. Sie erhalten eine Einfiihrung in die Babymassage
und Anleitungen zu Massagen bei Koliken und Blahungen.

Zielgruppe Eltern mit Babys von 6 Wochen bis 6 Monaten

Mitbringen Babydl, Wickelutensilien, Decke als weiche Unterlage, Decke zum Zudecken,
bequeme Kleidung

Besonderes Das Angebot findet mit Ihrem Baby statt.

Wo Beratungsstelle Koniz - Eingang auf Seite der Gleise, neben dem Brihlplatz
Blauackerstrasse 1, 3098 Koniz

Wann Donnerstag 08.02.2024
14:00 - 15:30 Uhr

Moderation Gabriela Baschung

Anmeldeschluss

Sonntag 04.02.2024

Anmeldung

Online buchen unter mvb-be.ch oder unter 031 552 16 16

Kosten

kostenlos

MUTTER- UND

VATERBERATUNG
KANTON BERN

a

hat


https://mvb-be.ch/de/group-appointment/sign-up/3106

