
Digitale Medien im Kleinkindalter: Wie gehen wir damit um?

Beschreibung Computer, Tablet, Smartphone und andere digitale Medien gehören heute zum
Alltag und sind allgegenwärg. Welchen Einfluss haben diese auf die Entwicklung
unserer Kinder? Wie nehmen Kleinkinder Medieninhalte auf? Wie wirkt sich
der eigene Medienkonsum auf ein Kind aus? Ab wann und wie können wir das
vielfälge Medienangebot sinnvoll und altersgerecht nutzen? In einer moderierten
Gruppe diskueren wir Chancen und Risiken, Ideen, Haltungen und Lösungsansätze

Zielgruppe Eltern mit Kindern von 1 bis 5 Jahren

Mitbringen -

Besonderes Das Angebot findet ohne Kinder sta. Kinder können im Familienzentrum betreut
werden.

Familienzentrum, Giacomestrasse 2, 3006 Bern

Wo Beratungsstelle Bern-Familienzentrum - Neue Adresse
Giacomestrasse 2, 3006 Bern, Familienzentrum Bern

Wann Dienstag, 24.11.2026, 14:00–15:30 Uhr

Moderaon Zaugg Andrea

Anmeldeschluss Freitag, 20.11.2026

Anmeldung Online buchen unter mvb-be.ch oder unter 031 552 16 16

Kosten kostenlos

https://mvb-be.ch/de/group-appointment/sign-up/250128

