
Mein Baby beobachten und verstehen

Beschreibung Was möchte mein Baby mir sagen? Wie erkenne ich, dass es offen ist für ein
Zwiegespräch oder für ein Spiel? Was bedeutet es, wenn es an den Fingern saugt?
Wie kann ich mein Kind unterstützen, wenn es müde oder gestresst ist und sich
nicht selbst beruhigen kann? Im Austausch in der Gruppe und unter Beobachtung
der Babys gehen wir diesen und weiteren Fragen nach. Ergänzend finden weitere
Angebote zum Thema sta: www.mvb-be.chModul 1

Zielgruppe Eltern mit Babys von 0 bis 6 Monaten

Mitbringen Decke als weiche Unterlage und Decke zum Zudecken

Besonderes Das Angebot findet mit Ihrem Baby sta.

Wo Köniz - Eingang auf Seite der Gleise, neben dem Brühlplatz, Bläuackerstrasse 1,
3098 Köniz

Wann Miwoch, 18.02.2026, 09:30–11:00 Uhr

Moderaon Frei Selina, Thomet Selina

Anmeldeschluss Samstag, 14.02.2026

Anmeldung Online buchen unter mvb-be.ch oder unter 031 552 16 16

Kosten kostenlos

https://mvb-be.ch/de/group-appointment/sign-up/151232

