Grundlagen fiir sicheres Tragen

Beschreibung

Mdochten Sie Ihr Kind gerne tragen? Sie sind dabei noch unsicher oder wissen
nicht wie? Welche Bindeweise passt zu mir und den Bedurfnissen meines Kindes?
Welchen Einfluss hat das Tragen auf die Entwicklung meines Kindes? Diese

und dhnliche Fragen werden wir thematisieren und versuchen, eine passende
Trageweise fir Sie und lhr Kind zu finden. Wir werden gemeinsam iben, um
Sicherheit im taglichen Gebrauch zu erlangen.

Zielgruppe Eltern mit Babys von 0 bis 4 Monaten

Mitbringen Material flr personliche Notizen Wenn vorhanden eigenes Tragetuch oder
Tragehilfe.

Besonderes Verschiedene Tragetlicher und Tragehilfen stehen wahrend dem Kurs zur Verfligung.
Die Gruppenberatung findet mit Kinder statt.

Wo Beratungsstelle Langnau
Schlossstrasse 10, 3550 Langnau im Emmental

Wann Mittwoch, 18.03.2026, 09:30-11:00 Uhr

Moderation Scheurer Susanne

Anmeldeschluss

Samstag, 14.03.2026

Anmeldung

Online buchen unter mvb-be.ch oder unter 031 552 16 16

Kosten

kostenlos

". MUTTER- UND

KANTON BERN


https://mvb-be.ch/de/group-appointment/sign-up/149376

